
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  



 
 
 
 
 

 
 

 
  

PONCHES 

  

El ponche tiene unos orígenes sombríos. Desde su 

nacimiento en las cubiertas blanqueadas por el sol de los 

barcos mercantes del siglo XVII, se abrió paso entre las 

tabernas de las ciudades portuarias y desde allí hasta las 

mesas y fiestas en el jardín de la aristocracia. Se podría 

decir que fue la primera bebida verdaderamente 

moderna, haciendo uso de nuevos y exóticos 

ingredientes descubiertos en las rutas comerciales; los 

cinco ingredientes tradicionales del ponche: licores de 

Europa y las colonias, especias y cítricos de África y 

Oriente, té de China e India y azúcar de las Indias. 

Era una bebida de piratas, de comerciantes, de esclavos y 

de marineros enrolados a la fuerza, una bebida de reyes, 

reinas, soldados y putas. Una historia profunda y 

compleja de comercio, cooperación y optimismo para el 

nuevo mundo, pero con notas básicas indiscutibles de 

robo, explotación y muerte. En esencia, la historia del 

ponche es la historia del mundo moderno. 

El ponche tiene sentido aquí en Barcelona. En una ciudad 

portuaria internacional. Te invitamos a que te embarques 

con nosotros en este pequeño viaje a nuestro pasado y a 

nuestro futuro: El Ponche es una bebida social, una 

celebración de la comunidad; una colección de 

ingredientes de todo el mundo unidos para crear un 

conjunto sinfónico, por lo que servimos los Ponches 

individualmente o en cuencos para compartir. 

 

 

 PUNCHROOM BARCELONA 

 

 

PARA PICAR 

 

 
SELECCIÓN DE PAN DE MASA MADRE 8.5 

Mantequilla ahumada, salsa rougail,  

ricota fresca con limón preservado 

 

LAS MEJORES OLIVAS MEDITERRANEAS 3.5 

Marinadas con aceite de oliva picante 

 

SELECCIÓN DE EMBUTIDOS IBÉRICOS 14.5 

 

QUESOS CATALANES ARTESANOS 14.5 

Selección de cuatro quesos con tostadas de pan de focaccia 

 

CROQUETAS VERAZ  3 (1U) 

 
PATATAS ORGÁNICAS EXTRA CRUJIENTES 7.5 
Salsa de yogurt, bacón, alcaparras y cebollinos 

COLIFLOR FRITA CON ROMESCO  10.5 

PITA DE PASTRAMI 12 
Ensalada de col y rábano picante 

PIZZA ESTILO ROMANO 16 

Margherita de burrata 

 

 

CEREZAS 7.5 

Helado de lavanda y sésamo garrapiñado  

 

HELADO DE COOKIES AND CREAM 8 

Con bizcocho húmedo de chocolate, avellanas y gel de fruta de la pasión 

 

 

 

 

 

Para requisitos dietéticos y alergias alimenticias, pida ayuda a uno de los miembros de nuestro equipo.  

 



 
  

PONCHE DEL DÍA:  
Consulta para más detalles.  12,50 € 

 

SPANISH MILK PUNCH 

Confuso, intrigante y un poco extraño sobre el papel, 

pero nada menos que brillante. La textura de esta 

bebida es suave como la seda, los sabores son 

crujientes, redondeados e identificables. Casi 

adictivo.    14,50 € 

 

COLD RUBY PUNCH 

Puede sonar como la exnovia rebelde que rompió 

contigo mediante un emoji pero, de hecho, Cold 

Ruby es una de las recetas más clásicas de ponche tal 

como la conocemos. Una expresión increíblemente 

equilibrada de la bebida y una excelente manera de 

familiarizarse con Arrack, sin mencionárselo a tu cita 

de esta noche. Adiós, Ruby.  12,50 € 
 

ENOTRIA PUNCH 
El vino lo era prácticamente todo para los romanos y 

los griegos. Bebían vino todo el día y se 

emborrachaban constantemente con él, o se 

bañaban en él como el estoico filósofo Crísipo, o se 

lo daban a sus burros para divertirse. Lo mezclaban 

con hierbas y especias para hacerlo más interesante. 

Nuestra versión está enriquecida con lavanda y 

tomillo y agregamos algo de Banks 5 porque no 

tenemos todo el día.      12,50 € 

 

WEDDING PUNCH 
Esta es una adaptación de una famosa receta de 

Jerry Thomas. Lo hemos actualizado usando 

ingredientes frescos y reemplazando claret con 

Champagne porque somos así de elegantes. Incluye 

esencia de ámbar gris, pero te aseguramos que 

NINGUNA ballena resultó herida en la fabricación de 

esta bebida.      14,50 € 

 

TEMPERANCE PUNCH 
Para nuestros amigos aburridos/molestamente 

responsables. Porque alguien necesita ser el 

conductor designado y ocasionalmente, las mujeres 

se quedan embarazadas.  10,00 € 

Hennessy VSOP Cognac, 
Havana 3, Pedro Ximenez, 
Olorosso, Piña, Mix de 
Especias, Azafrán, Sherbet  de 
Limón, Té de Oolong, Zumo de 
Limón y Leche Entera.  
 
 
 
 
Ceylon Arrack, Ruby Port, Té de 
Oolong, Cordial de Piña, 
Sherbet de Limón y Zumo de 
Limón.  
 
 
 
 
 
 
 
Banks 5, Cordial de Lavanda y 
Tomillo, Vino Blanco Seco y 
Zumo de Limón. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Hennessy VSOP Cognac, Zumo 
de Piña, Sherbet de Limón y 
Vainilla, Infusión de Ambergris, 
Zumo de Limón y Champagne.  
 

 

 

 
Selección de Temporada. Por 
favor, pregunte a un miembro 
de nuestro equipo para 
información más detallada. 
 
 
 
 
 

VINO 

Castellroig Brut Reserva - Sabaté y Coca - Xarel.lo, Macabeu y Perellada  7 / 29 
Ruinart Brut  16 / 90 

Ruinart Rosé  17 / 98 

Ruinart Blanc de Blancs  18 / 100 

 
 
BLANCO 
Nosso - Bodegas Menade - Verdejo 6 / 31 

AA Tallarol - Alta Alella - Pansa Blanca 6.5 / 33 

Guillemot Michel - Quintaine - Chardonnay 10 / 52 
 

ROSADO 

Elégance Rosé - Château Des Bertrands Cinsault - Grenache  6.5 / 33 

 

TINTO 
Parvus - Alta Alella - Syrah  6.50 / 33 

Cal Pla Negre - Priorat - Garnacha y Cariñera 7.5 / 37 

Viña Tondonia - López De Heredia - Rioja 11 / 59 

 

CERVEZA 

Estrella Galicia   5 

Doble Mico   5 

Hoptimista IPA  6 

Padrino Porter  6 

Espiga Sin Gluten   6 

Estrella Galicia 0,0  5 
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RON & CACHAÇA 
Banks 5yo    12 

Banks 7yo    12 

Bacardi 8yo   12 

Bacardi Heritage   12 

Santa Teresa 1796                                         14 

Havana 3yo   12 

Havana 7yo   14 

Havana Selección de Maestros  16 

Diplomático Reserva Exclusiva  12 

Diplomático Ambassador  38 

Plantation 3 Stars   12 

Plantation Pineapple   12 

Trois Rivières Blanco   12 

Leblon Cachaça   12 

Yaguara Blue   12 

Yaguara Blanca   11 

 

COGNAC & BRANDY 

Hennessy VSOP   12 

Hennessy XO   40 

Hine VSOP    12 

Remy Martin XO   29 

Remy Martin Louis XIII  350 

Carlos Primero XO   11 

Mascaró Ego XO   14 

 

ARMAGNAC 
Dartigalongue 96   16 

 

CALVADOS 
Chateau Du Breuil 8yo   12 

Per Magloire XO   14 

 

GRAPPA 
Poli Barrique   18 

 

PISCO 
1615 Quebranta   12 

 

ABSENTA 
Jade Nouvelle Orléans  18 

La Maison Fontaine Blanche  18 

 

 

 

Gem & Bolt Mezcal, Martini 
Ambrato, Sherbet de Limón, 
Vino Blanco Seco, Zumo de 
Lima y Soda de Manzanilla 
salteada.  
 
 
 
 
 
Bombay Sapphire, Benedictine, 
Zumo de Limón, Sirope de 
Musgo de Roble, Té de Jazmín 
Silver Tip y Agua de Azahar.  
 
 
 
 
 
Mezcla de Arrack, Reducción 
de Tamarindo, Zumo de Limón, 
Earl Grey y Cerveza Espiga.  
 
 
 
 
 

 
 
Belvedere, Té de Hibiscus, 
Maraschino, Cordial de Fruta 
de la Pasión y Zumo de Limón.  
 
 
 
 
 
 
 
Sake Umeshu Plum, Don Fulano 
Fuerte, Sherbet de Naranja, Té 
de Keemun y Absenta. 
 

CLOSER TO GOD 

Es realmente una bebida compleja; probablemente te 

estés preguntando cómo demonios elementos tan 

incongruentes pueden unirse. Pero confía en nosotros, 

el viaje a través del mezcal humeante junto con la 

mezcla del vermut blanco y la relajante manzanilla se 

funden en una bebida que realmente vale la pena 

probar.    14,50 € 

 

EDITION PUNCH 
Nuestro ponche de la casa, disponible durante todo el 

año. Fácil y aromático, con notas de té de jazmín y 

sutil toque de madera de musgo de roble. Las cosas 

buenas empiezan aquí.  12,50 € 

 

KUBLAI KHAN PUNCH 
Obviamente, nunca hemos estado en una guarida de 

opio. Bueno, no recientemente, pero en cualquier caso 

todo sea en nombre de la investigación. Este ponche 

es como si hubieras retrocedido 150 años hasta las 

guaridas de opio del sudeste asiático. Notas 

evocadoras y fragantes del tamarindo, tonka, pandan y 

té negro, con el abrazo aterciopelado del Arrack y el 

pale ale para llevarte a la deriva.     12,50 € 

 

CONFESSION OF LOVE PUNCH 
Si no has probado antes un ponche y quieres una 

buena recomendación para iniciarte en este mundo, te 

sugerimos esta desenfadada y fácil opción. Es a partes 

iguales afrutado y decadente. Casualmente, esa 

descripción también describe el tipo de personas con 

las que nos gusta beber.      12,50 € 

 

PUNCH DE VERANO 
Nos encanta experimentar con ingredientes y probar 

cosas nuevas. A veces nos dejamos llevar un poco 

demasiado, de ahí algunos de los tatuajes terribles que 

puedes ver por aquí. Este ponche es nuestra excusa 

para hacer deliciosas bebidas con los productos más 

frescos y de temporada que podemos encontrar o 

robar de los jardines de la gente. Pregunta al camarero 

y te dará los detalles.   14,50 € 

 

 

VERMUT 
Martini Reserva Ambrato  6 

Martini Reserva Rubino  6 

Lacuesta Red   5 

Antica Formula   8 

Vermouth del Professore Classico 8 

Vermouth del Professore Rosso                      8 

 
APERITIVO & AMARO 
Averna     5 

Montenegro   5 

Fernet Branca   6 

Cynar     6 

 

 

SHERRY 
Lustau Manzanilla                7  

Emilio Hidalgo Amontillado Fino                     10 

Emilio Hidalgo Villapanés Olorosso 10 

Gonzalez Byass PX   10 

 

 

 

 



 

VODKA 

Belvedere 12 

Belvedere Unfiltered 14 

Belvedere Citrus 14 

Aylesbury Duck vodka 12 

Grey Goose 14 

Ketel One 12 

Konik’s Tail 12 

Uluvka 12 

Tito’s  12 

Absolut Elyx 14 

Crystal Head  14 

Beluga Gold Line 26 

 

GINEBRA 

Bombay Sapphire  12 

Star of Bombay 14 

Plymouth 12 

Caorunn 12 

Fords Gin 12 

Portobello Road 12 

Gin del Professore Madame 12 

Gin del Professore Monsieur 12 

Xoriquer 12 

Beefeater 24 12 

Beefeater Crown Jewel 16 

Tanqueray No. Ten 14                                

Tanqueray Old Tom 15 

Hendrick’s Gin 14 

Ginraw 14 

Bathtub Gin 14 

Oxley 15 

Monkey 47 16 

 

GENEVER 

Bols Genever 10 

Bols Corenwijn 10 

Bols 6yo Corenwijn 10 

Zuidam 5yo Zeer Oude 10 

 

 

 

TEQUILA 

Patrón Blanco 12 

Patrón Silver Platinum 65 

Ocho Blanco 12 

Ocho Reposado 13 

Ocho Curado 13 

Altos Blanco 12 

Altos Reposado 12 

Tequila Cabeza 12 

Calle 23 Blanco 12 

Calle 23 Reposado 12 

Cabrito Mixto 12 

Corralejo Reposado 12 

Don Fulano Fuerte Silver 12 

Don Fulano Reposado 14 

Maracame Blanco 14 

Don Julio Reposado 14 

Fortaleza Blanco 16 

Fortaleza Reposado 20 

Fortaleza Anejo 22 

 

RAICILLIA 

La Velenosa Sierra Occidental 16 

 

SOTOL 

Sotol Hacienda de Chihuahua Reposado 11 

 

MEZCAL 
Gem & Bolt 18 

Alipús San Baltazar 16 

Del Maguey San Luis 22 

Del Maguey Minero 18 

Del Maguey Tobala 35 

Del Maguey Ibérico 59 

 

 

 

WHISKY BLENDS 
Dewar’s 12yo   12 

Chivas Regal 12yo   12 

Copper Dog   12 

Johnnie Walker Black Label  12 

Johnnie Walker Blue Label  40 

Johnnie Walker King George V                     95 

Compass Box Oak Cross  14 

Compass Box The Peat Monster           14 

 

SINGLE MALT 
 
HIGHLAND 
Aberfeldy 12yo   12 

Glenmorangie Lasanta  14 

Glenmorangie Signet                      45 

Oban 14yo                       16 

Dalmore 18yo   40 

 

SPEYSIDE 
Glenfiddich 15yo Solera  14 

Macallan 12yo Sherry Oak  18 

Macallan 18yo Fine Oak  75 

Balvenie 21yo Portwood  125 

 

LOWLAND 
Auchentoshan Three Wood  14 

 

SKYE 
Talisker 57˚ North   21  

 

ORKNEY ISLAND 
Highland Park Sigurd                      35 

 

CAMPLETOWN 
Springbank 18yo   34 

 

ISLAY 
Laphroaigh Quarter Cask  14 

Kilchoman Machir Bay 4yo  16 

Ardberg Uigeadail   19 

Bowmore 18yo   20 

Coal Ila 18yo   35 

Octomore 6.3   75 

 

 
 

JAPONÉS 
Nikka From the Barrel                      14 

Nikka Black   16 

Nikka Taketsuru   19 

Nikka Miyagikyo   22 

Yamazaki Dist Reserve                     21 

Hibiki Harmony   25 

Hakushu 12yo   30 

Hakushu 18yo   80 

 

CANADIENSE 
Crown Royal   12 

 

WHISKEY AMERICANO 
Woodford Reserve    12 

Woodford Reserve Rye  14 

Woodford Double Oaked   16 

Maker’s Mark   12 

Rittenhouse Rye 100 Proof                                12 

Eagle Rare                       16 

Four Roses Single Barrel   14 

Jack Daniel’s Single Barrel  14 

Sazerac Rye   16 

Mitcher’s    19 

Blanton’s Straight From The Barrel 19 

 

IRLANDÉS 
Jameson Black Barrel   13 

Teeling Single Malt   14 

Redbreast 15yo   21 

Midleton Very Rare   56 

 

 

 

GALÉS 

Penderyn Madeira Finish  12 

 

 
 
 


