CUINA HONESTA DE MERCAT

TAPES PER A COMENCAR

BAR VERA/

DEL MAR

INGREDIENTS FRESCOS DE TEMPORADA

SELECCIO DEL CARNISSER

OLIVES MEDITERRANIES MARINADES
En oli d'oliva verge, herbes aromatiques
i citrics

GILDA CASOLANA DANXOVA
DEL CANTABRIC

GILDA CASOLANA DE SEITO
DEL MEDITERRANI

OSTRA GILLARDEAU NO.3 AL NATURAL

De Marennes-Oléron

TAULA DE FORMATGES CATALANS
Quatre tipus de formatge artesa
amb chutney casola de fruita de temporada

TAULA DE PERNIL IBERIC 9ogr

Pernil ibéric pur de gla

PA AMB TOMAQUET
Coca de Folgueroles amb tomaquet roseta
i oli d'oliva verge

TORRADA DANXOVA DEL CANTABRIC

Amb tomaquet roseta i oli d'oliva verge

BRAVES VERAZ
Patates cruixents, salsa brava especial
de la casai allioli

CROQUETA DE RAGU DE POP
Amb maionesa de tomaquets i alls rostits
i oli de pebre vermell de La Vera

Tots els preus sén en Euros i inclouen IVA. Per a requisits dietétics i al-lérgies alimentaries, demana ajuda al nostre equip.

3.5

16

3.5

PESCADITO FRITO
Seitons fregits amb salsa tartara
i llimona fresca

12

14
CASSOLA DE MUSCLOS
En escabetx de safra

15
SALMO CURAT | REMOLATXES ROSTIDES
Salmé curat a casa en fonoll i anet
amb amaniment de iogurt
DE U'HORT

14

AMANIDA DE TARDOR

Moniato, magrana, cabdells, escarola
amb vinagreta de taronja sanguina

i fruits secs torrats

COLIFLOR ROSTIDA
Amb puré de celeri i vinagreta de pinyons,
albercocs i passes

PITA D’HUMMUS DE TOMAQUETS SECS

Amb formatge provolone, pesto i ruca

12

12

ENTRANYA DE VEDELLA ECOLOGICA

DE GIRONA 200gr 18
Seleccionada pel nostre carnisser

del Mercat de Santa Caterina amb

patates cruixents i pebrots del padro

ENTRE PA | PA

ENTREPA DE CALAMARS 14
Calamars fregits, allioli d'all negre
en pa brioix

BIKINI DE PASTRAMI FUMAT 14
Pastrami de vedella amb formatge pecorino
i cogombrets adobats en pa de motlle

DOLGC FINAL

EL NOSTRE PASTIS DE FORMATGE 7
Amb fruita de temporada

MELO INFUSIONAT EN GINGEBRE 7

Amb sorbet de llimona



