
 

 

السبا في جدة إيديشن

الترياق المثالي لحياة المدينة وضغوط السفر.  ملاذ للسلام في قلب جدة، تجاربنا الحسية المنسقة بشكل جميل تتماشى مع الرفاهية يوفر سبا جدة إديشن  

السبا والعناية بالبشرة المستوحاة محليًا والمبتكرة، الجسدية والطاقة، مهدئة، مستعادة، وتعيدك إلى الواقع مع إشراقة داخلية متجددة.  عرض علاجات  

يمزج سبا جدة إيديشن بين الفلسفات الخالدة والتقنيات المبتكرة، مقدماً تجارب علاجية حسية مخصصة ومنتجات فاخرة 

 
المبادئ التوجيهية

 التنازل  سيتم . المحدد  السعر  من %  لتجنب رسوم الإلغاء بنسبة ساعات على الأقل   إذا كنت بحاجة إلى إلغاء موعدك، نود أن نتلقى إشعارًا قبل  

 عامًا   بين  أعمارهم  تتراوح  الذين  بالضيوف نرحب . الأصلي  الحجز  بعد  التالي  اليوم  أو  اليوم  نفس  في  آخر  موعد  حجز  تم  إذا الإلغاء  رسوم  عن 

وما  فوق للاستمتاع  وحجز  علاجات  السبا  واستخدام  مرافق الصالة  الرياضية.

التواصل

الإلكتروني و راسلنا عبر البريد أ  قم  للحصول على تجربة سبا مخصصة ومنسقة، اتصل بنا على الر 

ساعات العمل



 

سعودي  ريال   دقيقة    -ريال سعودي     دقيقة                                                                       يتدليك بالأروماثيراب 

. دهتري الذي المزاج  حسب  والعقل،  الجسم وتنشيط المعنويات  لرفع أو والعقل،  الجسم واسترخاء لتهدئة إما تتحد القوية الأساسية والزيوت  المتدفقة  التدليك تقنيات 

 

ريال سعودي   دقيقة   -ريال سعودي   دقيقة  ي                                                                           التدليك السويد

هذا النوع التقليدي من التدليك ينشط الدورة الدموية، ويعالج توتر العضلات، وينعش الحواس 

 

ريال سعودي   دقيقة   -ريال سعودي    دقيقة                                                                    تدليك الأنسجة العميقة

دموية المثلى.  مخصص للتركيز على الطبقات الأعمق من الأنسجة، باستخدام مجموعة من تقنيات التدليك لإطلاق التوتر المخزن وتشجيع الدورة ال

.يضمن الاسترخاء للعضلات العميقة

ريال سعودي    دقيقة    –ريال سعودي   دقيقة                              والكتف والرقبة الظهر تدليك

من الجزء العلوي من   عقد الليمفاويةوتصريف اليقلل الألم والتوتر في مناطق التوتر العميق مثل الظهر والرقبة والكتفين إلى تحسين الدورة الدموية 

. الجسم، طريقة رائعة لتخفيف التوتر وتعزيز الشعور بالرفاهية

ريال سعودي    دقيقة   –ريال سعودي   دقيقة                                                                                  التدليك للقدم

.لإبهام والأصابع واليدين على القدم لتوليد الطاقة والاسترخاء، مما يؤدي إلى تحسين جودة النوم والصحة النفسيةبا تطُبق تقنيات محددة

ريال سعودي    دقيقة                ة                                                                                            تدليك الأحجار الساخن

ت أو المفاصل  تسُتخدم الحجارة البركانية الساخنة ومزيج رائع من الزيوت الأساسية في هذه التدليك. الحرارة من الحجارة تساعد على تخفيف توتر العضلا

العلاج بشكل مثالي لتعزيز حالة عميقة من الاسترخاءوزيادة تدفق الدم، مما يخلق توازناً بين الهدوء والرفاهية. تم تصميم هذا 

 
عزّز رحلتك معنا

ز الحجر  ريال سعودي  المميز مُعَزِّّ

تدليك علاج أي إلى إضافته يمكن

يساعد هذا العلاج الحراري على استرخاء العضلات قبل التدليك لزيادة تفكيك العقد ونقاط الزناد في الجسم 


