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COCINA DE MERCADO HONESTA
Y ENFOCADA EN EL PRODUCTO.
INGREDIENTES FRESCOS

DE AQUI'Y DE TEMPORADA.



TAPAS

ACEITUNAS MEDITERRANEAS MARINADAS (v [SG|SL|SFS)
Aceite de oliva, hierbas aromaticas, citricos
5

CROQUETA DE JAMON IBERICO (sFS)
Con ldmina de jamén ibérico
5

CROQUETA DE CEPS (sFs)
Con mayonesa de ceps
5

OSTRA REGAL No2 (SG|SL|SFS)
Al natural
6

TABLA DE QUESOS ARTESANOS

Quesos de origen local, chutney casero de fruta
de temporada, frutos secos y tostadas

24

JAMON IBERICO PURO DE BELLOTA (8ogr)
(SG|SL|SFS)

Jamén DO Guijuelo cortado a mano

36

PAN CON TOMATE (vV|SL|SFS)
Coca de Folgueroles, tomate roseta
y aceite de oliva

5

BRAVAS VERAZ (SG|SL|SFS)
Patatas crujientes, salsa brava de la casa y alioli
8

ENSALADILLA DE ATUN (sG|SLISFS)
Con polvo de olivas acompafiado de picos de pan
14



PARA EMPEZAR

ENSALADA DE MERCADO (V|SG|SLISFS)

Hojas verdes, esparragos, tomate, cebolla

y rdbano

15

AfRade burrata Caseificio Artigiana Pugliese (5G| SFS)
7

SETAS DE TEMPORADA, CANSALADA
IBERICA Y HUEVO A BAJA TEMPERATURA
(SL|SFS)

Parmentier de patata, setas de temporada,
cansalada crujiente y huevo a baja temperatura
18

ENSALADA TIBIA DE ZANAHORIAS BABY (v|sG|sL)
Zanahoria de colores, puré de apionabo, setas
encurtidas y crujiente

16

TARTAR DE SOLOMILLO DE TERNERA (SG|SL|SFS)

Yema curada y patatas paja
20

GAMBAS ROJAS DE PALAMOS (5G| SLISFS)
Acompafiadas de alioli
32

PASTAS

PACCHERI CON SALSA DE TOMATE (v|SL|SFS)
Cherrys confitados y alcaparras fritas
20

SPAGHETTONI CON BOGAVANTE (SFS)
Salsa bisque y bogavante

29

PIZZAS ALLA PALA

BURRATA MARGHERITA (SFs)
Salsa de tomate y queso mozzarella
18

BIANCA DE JAMON IBERICO (SFS)

Queso mozzarella, jamén ibérico y ricula
20



SANDWICHES

HAMBURGUESA VERAZ (sF9)

Ternera ecoldgica de origen local, queso cheddar,
cebolla caramelizada, mayonesa de trufa y patatas
crujientes

19

SANDWICH DE PASTRAMI (sFs)

Pastrami ahumado, mostaza, pepinillos,
rdcula, queso parmesano en pan de cristal
18

HAMBURGUESA VEGANA (V[SL|SFS)

Carne vegetal, queso cheddar vegano, cebolla
caramelizada, mayonesa vegana y patatas crujientes
17

BIKINI VERAZ (sFs)
Lacén, queso Edam en pan de molde hojaldrado
14

ARROCES

(Minimo 2 personas)

ARROZ DE GAMBAS ROJAS Y CALAMAR (SG|SL|SFS)
Gambeas rojas de Palamds acompafiado de alioli
32 por persona

FIDEUS A LA CASSOLA (SL|SFS)
Fideos con butifarra de perol y setas de temporada
28 por persona



PARA CONTINUAR

Platos principales hechos al horno de brasa

RODABALLO CON REFRITO DE AJO Y
GUINDILLA (300g) (SGISLISFS)
Rodaballo de certificacidn sostenible con
esparragos y puerros

34

PESCADO DEL DiA DE LONJA (200 gr) (SGISL|SFS)
Pescado del dia de certificacidn sostenible con
verduras asadas

28

POLLO DE CORRAL ECOLOGICO A

LA CATALANA (sG)

Contramuslo de pollo, espinaca salteada y vinagreta
de pasas y pifiones

26

ENTRANA DE TERNERA (200 gr) (SGISLISFS)

De nuestro carnicero del Mercat de Santa Caterina,
con patatas crujientes y salsa chimichurri

29

SOLOMILLO DE TERNERA (200 gr) (SG|SL|SFS)
De nuestro carnicero del Mercat de Santa Caterina
con parmentier de patatas y salsa demiglace

34

ENTRECOT DE TERNERA (500 gr) (SGISLISFS)
Angus Premium Argentino con espuma de
bearnesa al azafran, patatas y pimientos de Padrén
60

GUARNICIONES

Arroz basmati (V[SG | SL|SFS)

Verduras asadas (V|SG|SL|SFS)

Patatas crujientes (V|SG|SL|SFS)

Mix de setas de temporada (V[SG|SL|SFS)
Pimientos de Padrén (v[SG|SLISFS)

Ensalada de hojas verdes y tomates cherry (V|SGISLISFS)
8



DULCES

TARTA DE QUESO Y PAN DE ESPECIAS (SFS)
Tarta de queso mascarpone y pan de especias
acompafado de fruta

8

TARTA TATIN DE PLATANO

Tarta de platano, praliné de avellanas
y helado de yogur

8

BRAZO DE GITANO (SFs)

Relleno de nata y caramelizado, acompafado de
crema inglesa de limén y canela

8

MOUSSE DE COCO Y UVAS IMPREGNADAS
(VISGISLISFS)
Mousse vegana de coco con uvas impregnadas en

sirope de arce y sorbete de jengibre y limén
8

(SL) Sin Lactosa, (SFS) Sin Frutos Secos,
(SG) Sin Gluten, (V) Vegano

Para requisitos dietéticos y alergias alimenticias,
pide ayuda a uno de los miembros de nuestro

equipo.

Todos los precios son en Euros e incluyen IVA.



